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1. Ilnanupyemble pe3ybTaThl OCBOCHUSI KYPCA BHEYPOYHOU 1eATe1bHOCTH
«KpaeBenueckuii Typusm»

eaeBasi ayauropus: yyamuecs 5-9 Kiaccon

MecTto kypca B yueOHOM miiane: rtoro: 34 yaca 3a roj, 14ac B Hezeno.

BocnurarenbHbie pe3yJIbTaThl BHEYPOUYHOM TYPUCTCKO-KpPaeBeauECKOM
NEATEIIBHOCTH IIKOJBHUKOB PACIIPEAEIISAIOTCS IO TPEM YPOBHSIM.

1. Pe3ynbTathl NEPBOTro YpOBHS (MIPUOOPETEHHUE MIKOJIBHIUKOM COLIMATbHBIX 3HAHUH,
MNOHUMAHUE COLMAIBHOM pPEAIbHOCTH MW TOBCEAHEBHOM JKHU3HUW): NPHOOpETEHHE
IIKOJIHUKOM 3HaHUM O TpaBWJIaX BEJIEHUS 370pPOBOr0 00pa3a KHU3HU; O MpaBUiIax
MTOBEJICHUS YEJIOBEKA B JIECY, Y BOJOEMOB, Ha 00JIOTE, B TOpax; O MpaBuilax NepeIBHKEHHUS
Mo JIoporaM; O MpaBHUiiaX OOpalieHHus ¢ OTHEM; O MpaBHUiiaX OOpAIIeHHUS C OMACHBIMHU
MHCTPYMEHTAMHU; O TpaBUiaxX OOIICHUS C HE3HAKOMBIMHU JIIOJBMU; 00 OCHOBHBIX HOpMax
TUTHEHBI; O CMOc00ax OPHEHTHPOBAHUS HAa MECTHOCTHM U DJIEMEHTAPHBIX IpaBUiax
BBDKMBAHMSI B MPHUPOJE; O MPHUHATHIX B OOILIECTBE HOpMAax OTHOILEHUS K NPUPOIE, K
MaMsATHUKaM HCTOPUU U KYJbTYpPbl, O PUCKaX M Yrpo3ax HapyLICHHS 3TUX HOPM; O
JIEMCTBEHHBI CIIOCO0aX 3aIlUThl MPUPOJIBI; 00 MCTOPUU U KYJBTYype POJHOTO Kpas; O
TeHJIEPHBIX HOpMax IOBEJCHHS MAJIbUYUKOB M JEBOYEK; OO0 OCHOBaX OpraHU3alUU
KOJIJIEKTUBHOM TBOPYECKOU JIEATEIBHOCTH.

2. Pe3ynbTaThl BTOPOTrO YypOBHA ((OpMHUpOBaHME MO3UTUBHOTO OTHOUIEHUS
IIKOJIbHUKA K 0a30BBIM IIEHHOCTSIM HAIIEro OOIIEeCTBAa U K COLMAIbHOM pPEalbHOCTHU B
L[E€JIOM): Pa3BUTHE IEHHOCTHOI'O OTHOUIEHUS IIKOJbHUKA K CBOEMY 3/I0POBBIO U 37I0POBBIO
OKPYXAIOIKX €ro JIOACH, K CIOpPTY U (PU3KYIbTYpE, K MPUPOIE, K pogHoMy OTedecTBy,
€ro UCTOPUHU U HAPOAY, K TPYAY, K APYTUM JIFOISIM.

3. Pesynbrarel TpeThero ypoBHS (IpHOOpETEHHE IIKOJbHUKOM  OIIbITa
CaMOCTOSATENIbHOTO COLMAJIBHOTO JIEMCTBHS): NPUOOPETEHHE NIKOJIBHUKOM OIBITA
caMo0OCITy’)KUBaHUs, CAaMOOPraHU3allMd M OPraHu3alid COBMECTHOM NEATEIbHOCTH C
JIPYTUMHU IKOJbHUKAMH; OTBITA YNPABICHUS APYTMMH JIOAbMU M TPUHATHS Ha ceOs
OTBETCTBEHHOCTH 3a JPYruX JIIOJIeH, OIbITa BOJOHTEPCKOU (OOPOBOIBUYECKOI)
NEeATEIIBHOCTH.

PasButune YY /I

JIMYHOCTHBIE

Y ooyuarowpuxca oyoym cpopmuposanvi:

- MIOJIOKUTEJIBHOE OTHOLIECHHE K CBOEMY 3J0POBBIO U 3/I0POBbIO0 OKPYKAIOLIMX JIFOAEH, K
€XKETHEBHBIM 3aHATUSIM (u3udeckoil kKynbTypoil, kK 30X, k mpupoae, Kak OCHOBHBIM
LIEHHOCTSIM B KU3HU YEJIOBEKA.

K OreuecTBy, €ro WCTOPUM U HAPOAY, K TPyAy, K JPYIUM JIOJSM;
- UIHTEPEC K U3YUYEHHIO UCTOPUU U KYJIbTYPhl POJAHOTO Kpasi;

- IEPBOHAYAJILHBIC TYPUCTCKUE YMEHUS U HaBBIKH.

Yuawueca noayuam 603MOMHCHOCHb onsa ¢opmuposanua:
- BKOJIOTUYECKOTO MBIIIJICHUS;

- TIO3HABATEIbHOM MOTHBAIIUM K MCTOPUM BO3HUKHOBEHUS (HU3NYECKOU KYJIBTYPhI U
TypU3Ma; - YMEHUM 1 HaBBIKOB, CIIOCOOOB
OPUEHTUPOBAHUS HA MECTHOCTH M DJIEMEHTAPHBIX MPaBWIaX BbDKUBAHUS B IPUPOJIE;



- TMOHUMAaHMS 3HAYEHHS 3aHATUUA Typu3MOM JUIsl oOieU3UYecKo MOATOTOBKU U
YKPEIUICHHUSI 3I0POBbs YEIOBEKA;

- MOTHBALIMH K BBIIIOJIHEHUIO HOPM TMTHEHBI U 3aKAIMBAIOIINX MPOLETYD.

IIpeamMerHble

Yuawueca naywamca:

- BBINIOJIHATH TNpaBWJIa MOBEACHUS HA 3aHATHUSIX MO OOMIE(U3UYECKON U TYypUCTCKOU
MOJTOTOBKE;

- pacckasbiBaTh 00 UCTOPUU BO3HUKHOBEHUS KPACBEICHUS W TYpU3MA;

- IOHUMATh 3HAYCHNUE (DU3NICCKUX YIIPAKHEHUHN IJIs 3I0POBBS YEIIOBEKa,

- pacckasbiBaTh 0 MecTe ODII B pexuMe THS MITAIIIUX TKOJILHUKOB, O JINYHOW TUTHEHE,
O MPABUJIILHON OCAHKE;

- Ha3bIBaTh Npasuiia BeneHus 30XK;

- Ha3bIBaTh OCHOBHBIE (PM3MUECKUE KaYECTBA YEIIOBEKA;

- OIIPENENATh MOA0OP OACKAbI U MHBEHTAPS IJIsi TYPUCTUUYECKHUX MPOTYJIOK U TOXO0B;

- CAMOCTOSITEJIBHO BBIMIOJIHATH IEPBOHAYAIBHBIE IEUCTBUS IOHOTO TYPUCTa B MPUPOJE, B
OBITY, B HEOOYCTPOCHHBIX yCIOBUSX.

MeTtanpeaMeTHbie

PeryasitTuBHbie

Yuawueca nayvwamca:

- aJICKBaTHO BOCIIPUHUMATh COAEPKATEIBHYIO OIIEHKY CBOEH pabOThI yUUTENIEM;

- CJIEZIOBATh HA 3AHATUSIX UHCTPYKIUAM YUHUTENS;

- BHOCUTbH KOPPEKTHUBBI B CBOIO padOTYy.

Yuawueca nonyuam ¢ozmorcnocmos nayuumoca:

- IOHUMATh 1IEJIb BBIMOJIHAEMBIX JCHUCTBUU;

- JICKBATHO OLICHUBATh MTPABUJILHOCTH BBITIOJHECHUS 3aJaHUS;

- CaMOCTOSITEJIbHO BBITIOJHATh KOMIUIEKCHI YIPaXHEHUW, HAIPABJICHHBIX HA Pa3BUTHE
(hU3NYECKUX KAYECTB;

- IEPBOHAYAIBHBIM TYPUCTUYECKUM YMEHHUSIM U HABBIKaM;

- paboTaTh UHIWBUYAILHO U B TPYIIIIE;

- YMEHHE OCO3HAHHO MCIIOJIb30BaTh PEUYEBBIE CPEICTBA I BHIPAKEHUSI CBOUX MBICIIEN U

MOTPEOHOCTEH;
- Oepeyb | 3alluIIaTh MPUPOAY IKOJIOTHYCCKOE MBIIIIJICHHE.

Ilo3HaBaTe/IbHbIE

Yuawueca nayvamca:

- IOHUMATh

- IUTAThY» MPOCTEHINe Tonorpaduaeckrue 3Haku, TaHHBIC B reorpaduueckoM aTiiace;

- m3ydatb «Komekc Typucray;

- pasnuyaTh TOHATUS «3I0POBBE UETOBEKa», «(U3MYECKas KyJIbTypa U TypU3MY,
«pusznyueckue ynpaxHeHUs», «TYPUCT», «TYPUCTUUYECKAS TPYIIIay;

- ONIPEACIISATh BIUSHUE 3aHATUN (DU3NISCKUMHU YITPAKHEHUSIMU U TYPU3MOM Ha 370POBbE
YyeJI0BeKa.

Yuawueca nonyuam eozmorcnocms nayuumucsa:

- OCYIIECTBJISITh TIOMCK HEOOXOAUMON MH(POPMAIIUH JIJIsl BBITIOJIHEHUS! YUEOHBIX 3aaHUM,
OPUEHTUPYSACh B €CTECTBEHHOW MPUPOAHOM cCpefe MO MNPUPOIAHBIM OPHUEHTUPAM,
HCIIOJIB3YS Tonorpaduyeckue KapThl, CIPaBOYHYIO

JUTEPATYPY;




- pa3nnyaTh BUJbI TYPUCTCKOM AEATEIbHOCTH;
- XapaKTEepU30BaTh OCHOBHbIE (DU3NUECKUE KAUECTBA;
- YCTaHABJIMBATh PUYMHBI, TPUBOASALIUE K INIOXOW OCAHKE.
KoMMyHHMKATHBHBIE
Yuawueca naywamca:
- OTBEYATh HA BOIIPOCHI U 33/1aBaTh BOIPOCHI;
- BBICJIYIIMBATH APYT IPYyTa;
- pacckas3plBaTh O PEXUME JIHS MIAAIIMX IIMKOJbHUKOB, 00 MCTOPUHM BO3HHKHOBEHUS
(U3UYECKON KyJIbTYpPHl U TypU3Ma, O JJUYHON THTUCHE;
Yuawueca nonyuam eozmorcnocms nayuumuca:
- paccKa3bIBATh O BIUSIHUU (PU3UYECKUX YIIPAKHEHUI Ha OPTaHU3M U 3JI0POBbE UETIOBEKA;
- paccka3piBaTh 00 WCTOPWHW TOSIBICHWUS W Pa3BUTHUS OTACIBHBIX BHAOB CIOpTa U
(GhopMHUpPOBaHMS HA UX OCHOBE PA3IMYHBIX BUIOB TypHU3Ma;
- pa3nuyaTth BUJBI Typu3Ma ( MEIni, JbDKHBIM, PABHUHHBIM, TOPHBIN, cCaMOCATEIbHbIH,
CIIOPTUBHBINA - JOTOBapHBAThCA M MPUXOIUTH K 00IIEeMy pelieHuto, padoTas B mape,
rpymnmne, 1eTCKOM KOJUIEKTHUBE;

- 0e3omacHOMY MOBEJCHUIO BO Bpems 3aHaThil o O®PII B cnopTuBHOM 3aie, Ha
criopt. [linomanke, B mpupoaHou cpeae;- yyactsoBars B [IB/], 1ByX/THEBHBIX MOXOJaX,
TypUCTCKUX clieTax KOHBIX TypUCTOB.

JUist peanu3anuu NporpaMMbl HCHOJB3YIOTCS CIEAYIOIIHE (POPMbI OPraHU3aluH
3aHATHI:

-IIpakTueckas padbora

-becena

-IIpe3enTanus

-Urpa

- [louckoBo-uccnenoBatenbckas padbora

- Typuctuueckunii noxozn

DopMbI KOHTPOJIS:
- CaMOKOHTpOJIb;

- HaOmronenue;

- YCTHBIN 0O1poc;

- Konkypcsr,
-CopeBHOBAHMUS

- BeicTaBkw.

2. CoaepskaHve Kypca BHEYPOYHOM ACATEILHOCTH ¢ VKa3aHueM dhopm

OPraHm3anv 1 BUIO0B 1€ATCJIbHOCTH

OCHOBBI TYPHUCTCKOI MOATOTOBKH (20 4acoB)
1.1. Typucmckue nymewecmeus, ucmopus pazeumus mypuma
Typusm - cpeiCcTBO TO3HAHUSI CBOETO Kpas, (PU3MUECKOTO M JTyXOBHOTO pPa3BUTHUS,
O3/IOPOBJICHHS, BOCHUTAHUSI CAMOCTOSITEILHOCTH, TPUOOPETEHUS TPYAOBBIX U
MPUKJIAHBIX HABBIKOB. 3HAMEHUTHIE PYCCKUE MYTEHICCTBEHHUKH, UX POJIb B Pa3BUTHU
Haueu crpanbl. ctopus pa3surtus Typusma B Poccun.

Typucmckoe cuapsasicenue



JInyHoe w rpynmnoBoe cHapspkeHue. llepeyeHbp JIMYHOTO CHaApsSOHKEHHS 7 OJHO-
TPEXJIHEBHOTO M0X0/1a, TpeOoBaHus K HeMy. [IpaBuia pa3MeleHrs npeIMeToB B PIOK3aKe.
Opexna u oOyBb Jisl JIETHUX W 3UMHHUX NMOXOA0B. CHapshKeHue NIl 3UMHUX MOXOOB.
[ToaroToBka TMYHOTO CHAPSKEHUS K TOXOY.
['pynnoBoe cHapsbkeHue, TpeOoBaHMs K HeMy. Tumbl mMajgaTok, WX Ha3HAUYCHHE,
npenmyiiectsa M Hexpocrarku. [loxomHas mocyza. Tomopsl, muiibl. XO3sMCTBEHHBIN
Ha0Op: KOCTpOBOE OOOpyAOBaHHE, pYKaBUIIbI, HOXH, T™OJOBHUK. CamMmojenpHoe
CHapsDKEHHE, He PUYUHSIIONIEE Bpea npupojae. PeMOHTHBIN Ha0op, anTeuka.
VYknaaka proK3aka, NOArOHKA CHAPSKEHUSI. Y XO0J1 32 CHAPSIKEHUEM, €r0 PEMOHT.

a. Opeanuzayua mypucmckozo ovima. Ilpugansvt u nounecu.
[TpuBans u HOwneru B moxoae. OCHOBHBIE TpeOOBaHMSI K MECTY MpUBayia U OnBaka. buBak
JHEBHOM W HOYHOM, JUisi JHEBOK. BwiOop Mecta mjisi mpuBaia v Howiera (OuBaka).
Opranuzaiusi pabOTel MO YCTpPOMCTBY OuBaka (BBIOOp MecTa AJii MallaTOK, KOCTpa,
ornpeJereHre MecT J1Jist 3a00pa BOJIbI M YMBIBaHHUSI, TYaJI€TOB, MyCOPHOMU SIMbI), 3arOTOBKA
IpOB. YCTaHOBKa NajaTOK, pa3MelleHue Bemel B Hux. lIpegoxpaHeHuwe mamatok oOT
HaMOKaHUA ¥ POHUKHOBEHUS HaceKOMBIX. [ IpaBuiia noBeneHus B nanatke. CBepThIBaHHE
narepsa. YOopka mecra jarepsa. [IpotuBomoskapHbie Mepbl. Tumbl kocTpoB. [IpaBuna
pa3BeieHHs KocTpa. 3arotoBka JpoB. I[IpaBuna pabotel ¢ Tonmopom u muioil. [IpaBuna
XpaHEHHs] U TIEPEHOCKU KOJIOMIC-PEXKYIUX NpeaMeToB. Mepbl 0e30macHOCTH TpHU
0OpallleHUH C OTHEM, KUIISITKOM.
Urpel B iyt 1 Ha nipuBaine. Typucrckas necHs. Hopmel moBeaeHus TypucToB B
HACEJICHHBIX ITyHKTaX.
Pa3BepThiBaHuE nareps, pazkuranue koctpa. O0ydeHune nojib30BaHUIO CHAPSIKEHUEM.
Urpel B iyt ¥ Ha nipuBajie. Pa3yurnBaHue U UCTIOJHEHUE TYPUCTCKUX TIECEH.

b. ITumanue 6 noxooe
3HauyeHUE MPABUIILHOIO TUTAHUSA B IOX01€. XpaHEeHHe NMPOoAYKTOB. [Ipurorosnenue
MUK Ha KocTpe. IIuTheBoi pexxum Ha mapuipyre. /J[Ba BapruaHTa OpraHu3alnuu MATaHUS
B OJIHOJTHEBHOM IOXO07Ie: Ha OyTepOpoIax U C MPUTOTOBICHUEM TOPSYUX OJIIO/.
CocraBieHue MEHIO U CIIUCKa TPOAYKTOB 15l 1| THeBHOTO noxoxa. [Ipurorosnenue nuiu
Ha KOCTpe.

C. Iloozomoeka u opzanuzayusn nymeuiecmeus
[IpaBa u 00s3aHHOCTH Y4acTHUKOB moxoza. [lon6op rpynmsl. JJommKHOCTH B Tpymme
MOCTOSTHHBIE U BpeMeHHbIe. PactipeenieHue o0s13aHHOCTEH B TpyTIIE.
Omnpenenenue 1enu u paitona noxozaa. [logdbop nuteparypsl 1 KapTorpaguyeckoro
Marepuana. CocraBlieHUeE IJ1aHa MOJAr0TOBKM noxona. PazpaboTka Mapuipyra,
COCTaBJICHUE TJIaHa-TpaduKa JBIKEHUSI. MapIpyTHBIN JTUCT U MapUIPYTHAsT KHIKKA.
Paborta c kpaeBemueckoil mutepatypoit. [loaroroBka u 4TeHue AOKIAA0B IO reorpaduu,
HWCTOPUM U KYJIbTYpE paiioHa MyTEMIECTBUS MPU MOATOTOBKE K IMOXOMY.
PaboTa ¢ coOpaHHBIM MaTEpHAIOM.

d. @u3uueckan noozomosexa mypucma.
Kpatkue cBemenust o cTpoeHud, (QYHKIUAX OpPraHU3Ma W BIUSHUU (U3HUYECKUX
YIOPOKHEHU HA OpraHu3M. 3HaueHre PU3NUeCcKOor MOArOTOBKH JJi TypucTa. dusznueckas
1 MOpaJbHO-BOJIEBAs MOATOTOBKA. 3aKalMBaHUE. Y TPEHHSS 3apsKa.
[ToaBuKHBIE UTPHI HA BO3yXE, B CIOPTUBHOM 3asie. OOy4eHHe IIaBaHUIO.
2. KpaeBenenmue
2.1. T'eocpaghuueckoe nonosxrcenue, npupoonvie ycioeus u pecypcol Kpas.



Penved, monesHble HcKomaemble, KIMMAT, PEKU, 03epa, 00J0Ta, pPACTUTENbHBIA H
YKUBOTHBI MUP Kpas.
«IIyremectBus» no kapre. [locemenne mysees. [1oAroroBka MUHH-I0KIAI0B O IPUPOJIE
POAHOTO Kpas.
2.2. Hcmopus u kynomypa Kpas
CBeneHus o MpOIIOM CBOETO HACEJIEHHOTO MyHKTA. [ [aMATHUKHM HCTOPUHU U KYJIBTYPBI.
KpaeBenueckre BUKTOPUHBI, COCTAaBICHHE M PpEIIEHUE KpPOCCBOPIOB. TBopueckue
Macrepckue. [loaroToBka MUHU-OKIAI0B [0 UCTOPUH, KYJIBTYPE POJAHOTO Kpasl.
2.3. Typucmckue 603moxcHocmu Kpas
Haubonee nHTepecHbie MecTa MOX0A0B U 3KCKypcuid. Myzen kpas. Ocob6o oxpaHsieMbie
npupoansie Teppuropun (OOIIT).
DKCKypcHsl IO CBOEMY HACEJIEHHOMY IIYHKTY, B Kpa€BEAUYECKUN My3€Hl.

3. Tonorpa¢usi 1 opueHTHPOBAHUE
3.1. Tonozpagpuueckasn u cnopmuenan Kapmol
Bunel Ttonmorpaguueckux KapT M OCHOBHBIE CBEICHHMS O HMX: MacwmTad, pamMkKa u
3apamouHoe odopmiieHue. ['eHepanu3anus KapTbl. Y CIOBHbBIE 3HAKH TONMOTPapUUYECKUX
kapT. CHopTHBHas KapTa, €€ Ha3HauY€HUE, OTIMYUE OT TONOorpapuuyecKol KapThl.
VYCioBHBIE 3HAKU CIIOPTUBHOM KapThl: HACEJIEHHBIE MYHKTBI, TUApOrpadus, TOpoKHAs
CETb, COOPYKEHMUSI, PACTUTENbHBIN MOKPOB, MECTHBIE ITpeaAMeThI. M300paxenue penbeda
Ha TOMOrpapUUECKOl U CIIOPTUBHOM KapTax.
Omnpenenenue Maciitadba kaptol. M3yuenue gopm penpeda Ha KapTe M HA MECTHOCTH.
«IIyremecTBue» o kapre.
VYpaxHeHus Ha 3a1I0OMUHAHUE YCIOBHBIX 3HAKOB.
3.2. Opuenmuposeanue
Kommac, ero ycrTpolcTBOo, mpaBuia oOpamieHus. A3UMYT, OINPEACICHHE a3uMYTa.
JBrxenue no asumyty. DakTopbl, BAUSIIONIME HA TOYHOCTb JIBHXKEHHUS MO a3UMYTY.
[Ipuembr o0xonma mpenarcTBuil. J[BmkeHHE dYepe3 MPOMEKYTOUYHBIE OPUEHTHPHI.
[TpubnmxeHHoe onpeesieHne CTOPOH TOPU30HTA IO OCOOEHHOCTSIM MECTHBIX IIPEIMETOB.
JIeliCcTBHS TIpU NTOTEPE OPUEHTUPOBKHU.
OpuenTupoBaHne 1O MeECTHBIM npeameraM. OmpeneneHue asuMyTa IO KaprTe.
Onpenenenne azuMyTa Ha OpueHTHp. [IpoxokaeHne a3uMyTalIbHbIX OTPE3KOB. Y YacTHE B
COpPEBHOBAHMSX 10 CHOPTUBHOMY OPUEHTUPOBAHMIO.
OcHoBHbIe GopMBI peasu3anuu:
[IpakTUueckue 3aHATUA, BUJIEO U (POTO MaTEpHUAIIbI.

3. TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHHUE

5 kaacce

No Tema ypoka Kou-Bo ara
4acoB mian | daxr
Tema 1. TypucTuyeckue nmyremecTBusi, MICTOpusi passurus typusma (1 gac)

1 | Typusm — cpecTBO MO3HAHMS CBOETO Kpas. | | |
Tema 2. Typucrckoe cHapsizkeHHe (6 4acoB)
2 | JluuHO€ CHapsHKEHHE.
3 | I'pynmnoBoe cHapsKeHue.




IS

CHap}I}KCHI/Ie JJIA SUMHHX IIOXOJOB.

ol

CamopenbHOE CHapsKEHUE, He MPUYUHSIONIEe
Bpea NpUpoJie.

6 | Yximanka prok3aka.

7 | Arrreuka

Tema 3. Opranusanms TypucTuyeckoro onita. IlpuBasnsl u Howieru (4 yaca)

8 | OcHOoBHBIE TpeOOBaHUS K MECTY MpUBajia 1 OUBaKa.

9 HpeﬂoxpaHeHHe IIajJaaToK OT HAMOKaHHs 1
ITPOHUKHOBCHUA HACCKOMBIX.

10 | Tumbl KOCTPOB.

11 | rpel B IyTH U Ha IpHUBAJIE.

Tema 4. [Iutanue B noxoje (4 yaca)

12 | IIpuroToBiieHHe MUK HA KOCTPE.

13 | [IutheBoOM pekuM Ha MapIIpyTe.

14 | CocraBiiecHUE MEHIO.

15 | CocraBnenue cnucka NpoaykToB Jyisi 1 THEBHOTO
0XO0/J1a.

Tema 5. [logroroska u opranu3auus nyremecrsus (4 yaca)

16 | ITog6op rpynms.

17 | Onpenenenue nenu U paioHa noxoJa.

18 | Pa3paboTka mapuipyra.

19 | CocraBnenue miana-rpaduka JIBHKECHHUS.

Tema 6. Puznueckasi MOArOTOBKA TypucTa (2 yaca)

20 | Kpatkue cBeneHust 0 CTPOCHUU U (DYHKIIUAX
OpraHu3Ma.

21 | Biusiane pu3nueckux yrnpakHeHUH Ha OPraHU3M.

Tema 7. I'eorpadguueckoe nmoJioxxkeHue, NPUPOJAHBbIE YCJIOBUS U pecypchl Kpas (3
4yac)

22 | Penped 1 mosie3HbIe HCKOTIAEMbIE Kpasl.

23 | Kiiumar, o3epa, peku, 60510Ta Kpas

24 | PacTUTENbHBIN W )KMBOTHBIM MUD Kpast

Tema 8. Ucropusi u kyabsTypa kpas (1 yac)

25 | KpaeBegueckue BUKTOPUHBI, COCTaBICHUE H
peILIeHNE KPOCCBOPIOB.

Tema 9. TypucTuueckne Bo3MokHOCTH Kpas (1 1ac)

26 | My3eu kpas. | | |

Tema 10. Tonorpaguueckas u CnopTuBHasi KapThl (3 yaca)

2 | YcioBHBIE 3HAKU TOMOTPAPUUECKUX KapT.

28 | N300paxxenue penbeda Ha Tonorpapuieckon u
CIIOPTMBHOM KapTax.

29 | Uzyuenue dopm penbeda Ha KapTe U Ha
MECTHOCTH.

Tema 11. OpuenTupoBanue (5 yacoB)

30 | Kommac, ero ycTpoicTBO, IpaBuiia 0OpaiieHusl.

31 | IIpubnuxxeHHOE orpeeeHne CTOPOH TOPU30HTA
10 0COOCHHOCTSIM MECTHBIX MPEMETOB.




32 | JleicTBUS MPpU NMOTEPE OPUCHTUPOBKH.

33 | [loaroroBka K OJHOTHEBHOMY MOXOJTY.

34 | OqHOIHEBHBIN MOXO/I.

6 Kiacc

No | Tema ypoka

Koin-Bo
4acoB

Jlara

miaH | pakr

Tema 1. TypucTryeckue nyTeliecTBUsi, MICTOPHUs pa3BuTus Typusma (1 gac)

1 | Typusm — cpencTBo no3HaHUs PU3NIECKOTO U
JYXOBHOT'O Pa3BUTHS, 03JOPOBJICHUSI.

Tema 2. Typucrckoe cHapsizkenue (4 yaca)

2 | IlepeueHb TMYHOTO CHAPSIKEHUSI.

3 CHap}I)KGHI/Ie IJI1 OAHO-TPCXIHCBHOI'O ITOXO0/14d.

4 | I'pynnoBoe cHapsbKEHHE.

5 | PemoHTHBIN HAOOp, anTeyKa.

Tema 3. Opranuszanust TypucTudeckoro onita. IllpusaJjsl

U HOWIeru(S 4yacos)

6 | buBak 1HEBHOI U HOYHOM.

7 HpaBI/IJIa ITIOBCACHU: B ITAJIATKC.

8 | IIpaBuiia pa3BenieHus KOCTpa.

9 | Mepsl 6€301MacHOCTH IPH OOPAIICHUN C OTHEM.

10 | Typuctckas mecHs.

Tema 4. IIutanue B moxoue (4 yaca)

11 | 3HavyeHue MPaBUILHOTO MMUTAHUS B TOXO/IE.

12 | TIuTpeBoOi peKUM Ha MapIIpyTe.

13 | CocraBiieHuEe MEHIO.

14 | CocraBnieHue criicka mpoAyKTOB Jijisi 1 THEBHOTO
0X0/1a.

Tema 5. [loaroroska u opranusanus nyremecTsus (5 4acoB)

15 | [IpaBa u 0043aHHOCTH YYaCTHUKOB MOXOAA.

16 | lomxHOCTH B TpyIIIIE.

17 | Onpenenenue 1enu 1 paiioHa Moxoja.

18 | Pa3paboTka MapmipyTa.

19 | CocraBnenue miana-rpaduka JBUKCHHUS.

Tema 6. Puznyeckas moAroToBKa typucra (3 yaca)

20 | Kparkue cBefieHust 0 CTPOCHUHN U (PYHKITUSIX
OpraHu3Ma.

21 | Biustane ¢pusznyuecknx ynpaKkHeHU Ha OPTaHU3M.

22 | [logBuxHBIE UTPHI HA BO3JTyX€, B CIIOPTUBHOM 3aJI€.

Tema 7. I'eorpaduueckoe mosioxkeHue, NpUpPoOAHbIE YCI0BUA U pecypchl Kpas (3

qaca)

23 | Penbed 1 mone3Hble HCKONAaeMbIe Kpasl.

24 | Knumar, o3epa, peku, 0010Ta Kpast

25 | PactutenbHbIN U )KMBOTHBIA MUD Kpasi

Tema 8. UcTropus u KyasTypa kpas (1 yac)




26 ‘ CBe,Z[CHI/I}I O IMPOoNIJIOM CBOCTO HACCIICHHOI'O ITYHKTA. ‘

Tema 9. TypucTuueckue Bo3MoxkH0CTH Kpasi (1 yac)

27 | My3eu kpast. |

Tema 10. Tonorpaguueckasi 1 ciopTUBHAA KapThl (3 yaca)

28

CropTtuBHas KapTa, €€ 3HAUCHHUE, OTIININUEC OT
TonorpaduIeCcKOr KapThl

29

N3obpaxkenue penbeda Ha Tonorpaduieckoi u
CIIOPTHBHOM KapTax.

30

N3yuenue dhopm penbeda Ha KapTe U Ha MECTHOCTH.

Tema 11. OpuenTupoBanue (4 yaca)

31 | A3umyT, onpeieieHHe a3UMyTa.
32 | JleiicTBHs IpU IOTEPE OPUEHTUPOBKH.

32 | [TogroroBka K OJTHOTHEBHOMY TTOXOJTY.

34 | OnHOIHEBHBIN TOXO/I.

7 kiace
Ne Tema ypoka Koi-Bo Jara
4acoB miaH | daxT
Tema 1. TypucTnyeckne nyremecTBusi, MICTOpUsi pa3putus typusma (1 yac)
1 | Typusm — cpeACTBO BOCIIUTAHMS CAMOCTOSITEILHOCTH,
PUOOPETEHUS TPYAOBBIX M MPUKIIATHBIX HABBIKOB.
Tema 2. Typucrckoe cHapsizkeHue (S 4acoB)

2 | IlpaBmia pa3MenieHre MpeIMETOB B PIOK3aKe.

3 | Tumsl manaTok, X Ha3HAYECHUE.

4 | YxoJ 3a CHapsIKEHUEM.

5 | PeMoHTHBIN HabOD.

6 | AnTeuka.

Tema 3. Opranun3anus rypucrudeckoro OoiTa. [llpuBansl u Howieru(S yaca)

7 | BeiOop MecTa Jy1sl npyuBaJia M HOYJIera.

8 | CépTriBanme Jareps.

9 | 3aroToBKa IpOB.

10 | [IpaBuna pabOTHI C TOMOPOM U MHJIOM.
11 | Hopmbl moBeieHNS TYpPUCTOB B HACEJICHHBIX MMYHKTAaX.

Tema 4. [Iutanue B moxojae (4 yaca)

12 | 3HaueHne NpaBUILHOTO MUTAHUS B MOXOJIE.

13 | [luTbeBoOii peXKUM Ha MapuIpyTe.

14 | CocTaBiieHr€ MEHIO.

15 | CocraBneHne cnucka NpoayKTOB JJisl | THEBHOTO

0X0/1a.
Tema 5. IlogroroBka u opranuzanus nyremiectsus (5 4acon)

16 | lomxHOCTH B TpyIINe, MOCTOSTHHBIC U BPEMEHHBIE.

17 | [logOop nuTepaTyphl U KapTorpaduueckoro Marepuana

18 | Onpenenenue 1eau Noxozaa.

19 | PazpaboTka mapiipyTa.




20

‘ CocraBneHue HJIaHa-Fpa(bI/IKa JABUKCHUA.

Tema 6. Puzndeckasi NOArOTOBKAa TypucTa (2 yaca)

21

3HadeHne PU3NYECKON MOATOTOBKH JJI TYPUCTA

22

IlonBrKHBIE UTPBI HA BO3YXE, B CHOPTUBHOM 3aJIe.

Tema 7. I'eorpaguueckoe moJio:keHue, NPUPOIHbIE YCIOBHS U pecy

cbl Kpas (2 yaca)

23 | «IlyTemecTBus» MO KapTe.
24 | TlocemnieHue My3eeB.
Tema 8. Uctopusi m kyabTypa kpas (1 yac)
25 | CBeieHHs O IIPOIITIOM CBOETO HACEICHHOTO YHKTA. | |
Tema 9. TypucTuueckue BO3MOKHOCTH Kpasi (2 yac)
26 | Haubonee nHTEpEeCHbIE MECTa TOXO0JI0OB M SKCKYPCHUH.
27 | DKCKypcHs TT0 CBOEMY HACEIIECHHOMY ITYHKTY.
Tema 10. Tonorpadguyeckasi u cnopTuBHas KaprTsel (3 yaca)
28 | Bunpl Tonorpadudeckux Kapr.
29 | 3oOpaxenue penbeda Ha Tonorpaduyeckoil u
CIIOPTUBHOM KapTax.
30 | U3yuenne dopM penbeda Ha KapTe W HA MECTHOCTH.
Tema 11. OpuentupoBanue (4 yaca)
31 | dakTopkl, BIHUSIONIUNE HA TOYHOCTH IBFDKCHHSI TTO
a3UMYTY.
32 | OpueHTHpPOBaHUE TT0 MECTHBIM MPEAMETAM.
33 | [logroroBka K OJJHOJHEBHOMY ITOXO]TY.
34 | OnHOIHEBHBIN ITOXO/I.
8 kuacc
Ne Tema ypoka Kou-Bo Jara
4aCcOB mian | dakr
Tema 1. TypucTuyeckue nyremecTBusi, MCTOpusi passurus typusma (1 yac)
1 | 3HamMeHuThIE pycCKUE MyTEIIECTBEHHUKU, UX POJIb B
Pa3BUTHH HAILIEW CTPAHBL.
Tema 2. Typucrckoe cHapsizkenue (4 yaca)
2 | Onexna u 00yBb JIJIS JICTHUX M 3UMHUX TTOXOJOB.
3 | Iloxomgnas mocyna.
4 | Yxox 3a CHapsDKEHHEM, €r0 PEMOHT.
5 | AnTeuka.
Tema 3. Opranusanusi rypucrudeckoro ooiTa. [IpuBanasl u Howieru(4 yaca)
6 | Opranuzanust paboThl IO YCTPOUCTBY OMBaKa.
7 | YcTaHOBKa NajJaToOK.
8 | YOopka mecTa nareps.
9 | Mepsl 6€30MMacHOCTH TPH OOPAIIEHUN C OTHEM.
Tema 4. IIutanue B noxojue (4 yaca)
10 | 3naueHue MpaBUILHOTO MUTAHUS B TOXOJIE.
11 | TIuTeeBOif pexxUM Ha MapIIpyTeE.
12 | CocraBiieHue MeHIO.




13 | CocraBneHue ciucka MpoayKTOB JJIsl 1 THEBHOTO
oXo/1a.

Tema 5. IlogroroBka u opranu3zanus nyremecrTsus (5 4acos)

14 | Pacnipenenenne 00s13aHHOCTEN B TPYyIIIE.

15 | Ilog6op nuTepatyphl U KapTorpaguueckoro MaTepuaia

16 | Onpenenenue 1eny U paiioHa MOXO/A.

17 | MapuipyTHBIi JIUCT.

18 | MapmpyTHas KHHUXKKA.

Tema 6. Puznyeckasi moaAroToBKa typucra (3 yaca)

19 | dusuueckas u MOPAJIbHO-BOJICBAA ITIOATOTOBKA.

20 | Biusnue ¢puznyeckux ynpaKHEHUI Ha OpraHu3M.

21 | IlonBUXKHBIE UTPHI HA BO3JIyX€E, B CIIOPTUBHOM 3aJI€.

Tema 7. I'eorpadguueckoe 1oJio:xeHue, NPUPOJAHbIE YCJI0BHUS U pecypchl Kpas (1 yac)

22 \ IToaroroBka MUHH-IOKIJIQJIOB O IIPHUPOJIE POJHOTO Kpasl. \

Tema 8. UcTropust u KyabTypa kpas (1 yac)

23 ‘ [TaMATHUKY UCTOPUU U KYJIBTYPBHI. ‘ ‘ ‘

Tema 9. TypucTuueckne BO3MOKHOCTH Kpas (2 yaca)

24 | Hanbonee HHTEpECHBIE MECTA IMMOXOI0B M YKCKYPCHH.

25 | DKCKypcHs IO CBOEMY HACEICHHOMY MYHKTY.

Tema 10. Tonorpadguyeckasi 1 CHOPTHBHASA KapThl (5 yaca)

26 | Tonorpaduyeckas kapta. OCHOBHBIE CBEICHMUSI.

27 | Macmab. Pamka, u 3apamMouHoe 0popMIICHHE.

28 | I3obOpaxenue penbeda Ha TomorpaduuecKoi u
CIIOPTHUBHOM KapTax.

29 | Ompenenenne MaciTada KapThl.

30 | YmpaxkHeHus Ha 3alIOMUHAHUE YCJIOBHBIX 3HAKOB.

Tema 11. OpuenTupoBanue (4 yaca)

31 | Ilpuemsl 06x0/1a MPENSTCTBUIA.

32 | Onpenenenue a3uMyTa o Kapre.

33 | [loaroroBka K OTHOJHEBHOMY TTOXOTY.

34 | OnHOIHEBHBIN MTOXOI.

9 kJ1ace

Ne Tema ypoka Koi-Bo Jata

4acoB miaH | Qakrt

Tema 1. TypucTuyeckue nyremecTBusi, MCTOpUusi passurus typusma (1 yac)

—

‘ Hctopus pa3sutus typusma B Poccun. ‘

Tema 2. Typucrckoe cHapsizkeHue (3 yaca)

2 | IlogroroBka TUYHOTO CHAPSKEHUS K TIOXOJTY.

3 | Xo3sicTBEHHBII HAObOP: KOCTPOBOE 000PYI0BAHUE,
PYKaBUIIbI, HOXKH, TIOJIOBHHUK.

4 | Anreuxa.

Tema 3. Opranu3anus rypucTuieckoro ooiTa. [llpuBansl u Howieru(4 yaca)

5 | IlpuBaisl u HOUIErH B OXOJIE. | | |




6 | YcranoBka nmajgaTok, pa3MeIIeHHE Bellel B HUX.

\‘

[IpoTuBONOKAPHBIE MEPHI.

8 | I[IpaBuiia XxpaHeHUsI U IEPEHOCKU KOJTIOUIE-PEKYIINX
IIPEIMETOB.

Tema 4. [Ilutanue B moxoje (5 yacon)

9 3HadueHUE IMPaBUJIBHOTO ITMTAHUS B IMTOXOAC.

10 | XpaHeHue poayKToB.

11 | TluTeeBoOi pexxUM Ha MapIIpyTe.

12 | CocraBiieHHE MEHIO.

13 | CocTaBneHue cuucka MpoayKTOB JJIs 1 THEBHOTO
II0X0J1a.

Tema 5. IloaroroBka u opranusanus nyreumecrsus (8 yacos)

14 | Pacnipenenenne 00s13aHHOCTEN B TPyIIIE.

15 | JIo;KHOCTH B TPYIITIC.

16 | CocraBienue miaHa IIOATOTOBKH ITOXOJA.

17 | Onpenenenue 1enu 1 paiioHa Moxoja.

18 | Pa3paboTka MapmipyTa.

19 | CocraBnenue miana-rpaduka JBUKCHHUS.

20 | MapmpyTHBIH JTHUCT

21 | MapmpyTHas KHHKKA

Tema 6. Puznueckasi noAroToBkKa typucra (3 yaca)

22 | 3akanuBaHue. Y TpEHHSS 3apsIKa.

23 | Biusinne ¢puznueckux ynpa>KkHeHU Ha OPTraHU3M.

24 | IlonBWXKHBIE UTPHI HA BO3JTyX€E, B CTIOPTUBHOM 3aJI€.

Tema 7. I'eorpadguueckoe 1oJio:keHue, NPUPOJAHbIE YCJI0BHUS U pecypchl Kpas (1 yac)

25 ‘ [ToaroroBka MUHH-IOKJIAJIOB O IPUPOJIE POJTHOTO Kpasi. ‘

Tema 8. UcTropus u KyasTypa kpas (1 yac)

26 ‘ ITaMATHUKY UCTOPUU U KYJIBTYPBHI. ‘ ‘ ‘

Tema 9. TypucTtudeckue Bo3MoxkHocTH Kpasi (1 yac)

27 ‘ Oco0060 oxpaHsieMble TPUPOJIHBIC TEPPUTOPUH. ‘ ‘

Tema 10. Tonorpadguyeckas U cnopTuBHas KapTsl (3 yaca)

28 | YciioBHBIC 3HAKH CTIOPTUBHOW KapThI.

29 | U3oOpaxenue penbeda Ha Tonorpadudeckoil u
CIIOPTMBHOM KapTax.

30 | Onpenenennie Maciitada KapThl.

Tema 11. OpuenTupoanue (4 yaca)

31 | JIBmxeHne yepe3 MPOMEKYTOUHBIE OPHEHTUPBI.

32 | OnpeneneHue a3uMyTa Ha OPUEHTUD.

33 | [ToaroToBka K OHOTHEBHOMY TTOXOJTY.

34 | OqHOIHEBHBIN OXOI.
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